
La flèche joue le rôle de pointeur.  
Elle indique l’endroit où est la souris sur l’écran.  
C’est la forme par défaut. 

La main montre que vous pouvez cliquer sur  
un bouton, une icône ou un lien quand vous 
naviguez sur le Web.

Le cercle indique que l’ordinateur est  
en train de "réfléchir". Vous devez patienter avant de 
faire une autre action.

Le curseur  indique que vous pouvez cliquer pour 
écrire ou sélectionner du texte à cet endroit.

Légende des icônes utilisées

Le clic gauche  est le bouton le plus utilisé sur la souris.  
Il sert principalement à sélectionner l’élément pointé à l’écran.  
Ce pointeur s’appelle le curseur et il peut prendre plusieurs formes 
en fonction de l’action possible.

Toucher rapidement est le geste le plus utilisé sur un smartphone 
ou un pavé tactile. C’est l’équivalent du clic gauche de la souris. 
(L’icône est également utilisée pour la manipulation au clavier).

Informations complémentaires.

1.	 Fiche mémo 11 : Accéder à son adresse e-mail
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Se connecter à son adresse e-mail avec le PC

1.	 	 Ouvrir un navigateur web.

2.	 	 Cliquer sur la barre d’adresse URL.

1

3.	 	 Ecrire : gmail.com.
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4.	 	 Appuyer sur la touche Enter.
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5.	 	 Cliquer sur le bouton Connexion.

6.	 	 Cliquer sur l’espace d’adresse.         
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Se connecter à son adresse e-mail avec le PC

      ton-adresse-mail@gmail.com77.	 	 Ecrire son adresse e-mail.

8.	 	 Cliquer sur le bouton Suivant.

 ton-adresse-mail@gmail.com

9.	 	 Ecrire son mot de passe.

 Ton-m0t-d€-p@sse

       Ton-m0t-d€-p@sse9

10.	 	  Cliquer sur le bouton Suivant.

Si l’adresse e-mail et le mot de passe sont corrects  :  
-> connexion réussie 

8
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Pour connaître l’adresse e-mail  
liée au téléphone : 

 
1. Ouvrir l’application Paramètres 
 
2. �Dans les options, appuyer sur Comptes 

ou sur Google
OU

2.	 �Si l’adresse e-mail est déjà liée au téléphone  : 
-> connexion réussie  
 
	  Sinon, toucher l’espace d’adresse. 

Se connecter à son adresse e-mail avec le smartphone

1.	 	 Ouvrir l’application Gmail.

1

Sur les smartphones Android, Gmail  
est probablement l’application installée 
par défaut pour consulter ses e-mails. 
Peu importe la messagerie utilisée.

      ton-adresse-mail@gmail.com33.	 	 Ecrire son adresse e-mail.

2
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Se connecter à son adresse e-mail avec le smartphone

5.	 	 Ecrire son mot de passe.        Ton-m0t-d€-p@sse5

6.	 	 Toucher le bouton OK du clavier.

 Ton-m0t-d€-p@sse

4Si l’adresse e-mail et le mot de passe sont correctes  :  
-> connexion réussie 

4.	 	 Toucher le bouton OK du clavier.

ton-adresse-mail@gmail.com

4

Page  5 / 8 Fiche mémo 11



Points de repère de sa boîte mail avec le PC

Le menu des dossiers : 
organiser ses e-mails.

La liste des e-mails présents  
dans le dossier sélectionné. 

La barre de recherche :  
écrire un mot ou un nom d’expéditeur 
pour retrouver plus facilement un e-mail.

Les paramètres du compte :  
gérer son ou ses comptes si vous avez 
plusieurs adresses e-mail. 

Un e-mail.

Créer un nouvel e-mail.

A.	 �L’expéditeur de l’e-mail. 
(personne qui envoie l’e-mail).

B.	 Le titre de l’e-mail.
C.	 La date et l’heure de l’envoi.
D.	 Un fichier attaché (pièce jointe).

A B C
D
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Points de repère de sa boite mail avec le smartphone

A.	 �L’expéditeur de l’e-mail. 
(personne qui envoie l’e-mail).

B.	 Le titre de l’e-mail.
C.	 La date et l’heure de l’envoi.
D.	 Un fichier attaché (pièce jointe).

A

D

C
B

Le menu des dossiers : 
organiser ses e-mails.

La liste des e-mails présents  
dans le dossier sélectionné. 

La barre de recherche :  
écrire un mot ou un nom d’expéditeur 
pour retrouver plus facilement  
un e-mail.

Les paramètres du compte :  
gérer son ou ses comptes si vous avez plusieurs adresses e-mail. 

Un e-mail.

Créer un nouvel e-mail.
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